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A — zkr. 1. wadenin 2. walanin (srov. Ala)

a-—lat. i 7ec. predpona oznacujici opak, zdpor; chybéni. Napt.
afézie, apnoe aj. V feckych slovech mé pied samohlaskou
tvar =an-, napf. analgezie

a.— zkr: pro =arterii, tepnu (lat. arteria). A. carotis — krkavice
(karotida). Srov. aa.

aa — zkr. ana partes aequales — po stejnych dilech. UZivé se
na =receptu, predepisuji-li se dvé nebo vice latek ve stejném
mnozstvi. Rp. Zinci oxydati, Talci aa 20,0 — pokyn lékdrniko-
Vi, Ze md vzit 20 gramit oxidu zinecnatého a 20 gramii talku

AA — zkr. alergickd manamnéza

aa. — zkr. pro =arterie, tepny (dvé a vice). Aa. intercostales
— meziZeberni tepny. Srov. a.

AB - jedna z krevnich skupin ©=ABO systému

Ab — zkr: wprotilitka [angl. antibody]

ab- — lar. pfedpona s vyznamem od, pry¢. Napf. ablace,
abordlni aj. Pred ,,c* ¢i ,t*“ ma formu abs-: srov. absces,
abstinence

abazie — neschopnost chiize, obv. spojena s wastézii [wa-;
fec. basis chlize, baino jit]

ABC resuscitace (terapie) — angl. mnemotechnickd
pomiicka pro postup, ktery je nutno zachovat pri (zéklad-
ni, tj. laické) kardiopulmonalni resuscitaci. A — airways
(zajiSténi prachodnosti dychacich cest), B — breathing
(umélé ventilace), C — circulation (zajiSténi obéhu). Dile
D - drugs (podani 1éku), E — natoceni EKG, F - zjisténi
a zejm. lécba fibrilace. V soucasnosti v fad¢ situaci se
doporucuje poradi ACB, tzn. za podstatnéjsi se povazuje
zahdjeni nepiimé masdZe srdce pfed umélym dychanim

abdomen — /at. biicho. Cast trupu pod hrudnikem. V biisni
duting jsou zejm. organy traviciho, mo¢ového a pohlavniho
systému s prislusnymi cévami a nervy. V horni ¢asti je biisni
dutina oddélena branici od dutiny hrudni, doli pfechézi
plynule do panve. Pro ticely popisu lokalizace nalezu, bolesti
aj. se biicho déli na «bfisni krajiny (=obr.)

abdominalni — bfidni

abdominoplastika — plasticka operace provadéna k od-
stranéni povislé kiize bficha a povolené bfisni stény vcetné
napr. stavil po téhotenstvi. Kromé estetického ptisobeni
ma i pfiznivé funk¢ni ucinky na bfisni sténu a jeji pevnost.
Operacni fez se vede v celé Sifi mezi obéma kycelnimi
kostmi tésné€ nad pubickym ochlupenim. MiZe byt doplnéna
odstranénim prebyte¢ného tuku

abducens (nervus a.) — [at. VL. =hlavovy nerv (odtahovaci
nerv) vedouci nervovéd vldkna k nékterym okohybnym
svaltim v o¢nici [lat. abduco odvéadét, odtahovat: wab-; duco
vést, srov. abdukce]

abdukce — odtaZeni, pohyb smérem od osy téla, resp. konce-
tiny. A. v rameni — upaZeni. Opak: addukce [»ab-; »-dukce]

abduktor — sval, ktery provadi v ur¢itém kloubu abdukci.
A. v ramennim kloubu je napr: deltovy sval [»ab-; »-dukce]

aberace — odchylka. Chromozomdlni a. — naruseni »chromo-
zomil (napi: jejich zlomy, =delece, »translokace) 7jistitelné
pri wcytogenetickém vySetieni. Prokazuji se u nékterych

chorob ¢i nddorii. Prid. jm.: aberantni [=ab-; lat. erro
chybovat, srov. error chybal]

aberantni — odchylny. A. cévy maji odchylny priibéh, nez
byvd obvyklé (md vyznam pri operacich) [»aberace]

-abilita, -abilni — koncovka oznacujici schopnost, moznost.
Napt. (in)kurabilni, (in)operabilni [lat. habilis schopny]

ablace — sneseni, odnéti. Chirurgicky vykon odstrafiujici
Cast téla Ci tkan€ (a. nehtu, a. prsu — mastektomie). Od-
stranéni zdroje poruch srde¢niho rytmu (arytmii), které se
provadi cévkovanim («katetrizaci) srdce. Srov. amputace
[wablatio]

ablatio (vysl. ablacio) - lat. odstranéni, oddéleni 1. viz ablace
2. a. retinae (vysl. retine) — viz amotio retinae [=ab-; lat.
ferro, latum nést]

aboralni — vzdaleny od dst. Opak: orlni. A. Cdst tenkého
stieva je kycelnik (wileum), ordlni Cdst je dvandctnik (=duo-
denum) [»ab-; =0s?]

abortivni — 1. ne plné vyvinuty. PFi a. priibéhu nemoci
nejsou patrny vSechny priznaky a priibéh je netypicky.
Probihaji tak nékteré infekcni nemoci, zejm. je-li organi-
smus véas schopen infekci potlacit 2. zpuisobujici potrat
(abortiva) [wabortus]

abortus - lat. potrat. Vypuzeni ¢i odstranéni plodu z délohy,
ktery v podstaté neni schopen preZiti (tato hranice se v po-
slednich letech vyrazné zménila); tj. cca 500 gramd, resp.
22 tydnii. Zahrnuje potrat samovolny (spontanni) a potrat
umély (=interrupci) véetné krimindlniho. Samovolny
potrat se projevuje obv. krvicenim, pozdéji otevienim dé-
lozniho hrdla a odtokem plodové vody (abortus imminens,
incipiens, completus). Velmi Casné potraty nemuseji byt
ani zachyceny a mohou se projevovat jen jako opozdéné
silnéjsi menstruacni krvaceni. U nékterych poruch se potraty
opakuji (habitualni potrat). Komplikovany potrat muze
byt protrahovany (a. protractus) ¢i napf. zamlky (missed
abortion). Pfi¢in samovolnych potratl je mnoho. MuzZe jit
o defekt zdrodku ¢i plodu neschopného Zivota (zdvazné
chromozomalni aberace ¢i ¢asna poskozeni) nebo je pricina
v organismu matky (gynekologickd onemocnéni ¢i vady,
celkové choroby a infekce — napt. =toxoplasmdza, hormo-
ndlni poruchy, antifosfolipidovy syndrom aj.). Dilezita
je prevence spocivajici v prekoncepcni péci a 1é¢bé event.
chorob matky (tj. pred pocetim). U nedostate¢nosti délozZniho
hrdla je mozné provést jeho wcerklaz [~ab-; lat. oriri vznikat]

abortus completus — /at. tplny potrat

abortus imminens — lar. hrozici potrat. Projevi se krvace-
nim, tlakem v podbfisku, délozni hrdlo je dosud zaviené.
Tehotenstvi 1ze nékdy 1écbou zachranit (hospitalizace,
acerkldz, 1éky proti krvaceni aj.)

abortus incipiens - /at. po¢inajici potrat. Je vyrazné krvace-
ni aznacné bolesti, délozni hrdlo je jiZ rozsifené a zkracené.
Tehotenstvi jiz nelze zachranit, 1écba spociva v podpore
dokonceni potratu a revizi délozni dutiny

abortus retentus — /ar. zamlkly potrat (dosl. zadrZeny),
emissed abortion



EKG

EKG - zkr: 1. welektrokardiografie 2. welektrokardiogram

ekchymoza — mensi krviceni do kiZe ¢i sliznice skvrnko-
vitého charakteru, napr. pfi poskozeni cév ¢i pfi nékterych
krevnich chorobach. E. je vétsi neZ =petechie, ale mensi nez
wsufuze [fec. ekchyo vylit: wek-; chymos tekutina]

ekkrinni — druh esekrece, pii niZ zlstavaji butiky celé, téZ
wmerokrinni (srov. apokrinni, holokrinni). E. potni Zlazy
— potni zlazy vyskytujici se po celém téle (napadné napr.
na dlanich a ploskach nohou) a uistici pfimo na povrch kiize
(srov. apokrinni) [wek-; «-krinni]

eklampsie — onemocnéni vznikajici nékdy jako komplikace
pozdni faze tehotenstvi; kiecové stadium pozdni »gestozy
(viz EPH gestdza) objevujici se ke konci t€hotenstvi.
Na predchozi ptiznaky EPH gest6zy (otoky, bilkovina
v moci a vysoky krevni tlak) navazuji kiecové zachvaty,
které se rozsifuji na celé télo a jsou provdzeny poruchou
zraku a védomi (kdma). Zachvaty se mohou opakovat,
pfi¢emz je ohroZena jak matka (napi: krvdcivymi porucha-
mi s krvdcenim do vnitinich orgdnii — viz DIC), tak plod
(nedostatkem kysliku). Lécba musi byt energickd, podavaji
se wantikonvulziva, magnesium, mraZena plasma, koriguji
se poruchy vnitiniho prostfedi apod. Diilezité je trvalé mo-
nitorovani, Gprava tlaku krve atd. T€hotenstvi se ukoncuje
(indukce porodu, mnohdy cisatsky fez). Stary cesky ndzev
byl boZec [tec. eklampo zablesknout se, snad podle vjemu
postizenych: wek-; lampo svitit; nebo wek- + fec. lambano
zachvacovat srov. =-lepsie]

ekologie — véda zabyvajici se vztahy organismu a prostiedi,
v obv. smyslu pak Zivotnim prostfedim. V pitv. smyslu stu-
dovala zejm. vztahy organismii, které se vyskytuji v urcité
spolecné lokalité (kteri toto misto ,,obyvaji*) [fec. oikoo
bydlet, obyvat; =-logie; srov. ekonomie — oikonomos hos-
podér, oikos diam]

ekonazol — litka k mistni 1écbé nékterych koznich ¢i sliz-
ni¢nich plistiovych a kvasinkovych onemocnéni (wantimy-
kotikum). Lék: Pevaryl

ekphyma (vysl. ekfyma) — lar. vyrastek na kuzi, «ekfyma

EKT - zkr. welektrokonvulzivni terapie (lécba)

ektazie — rozsifeni, roztaZeni dutého organu. Gastrektazie
— roztaZeni Zaludku [-ek-; fec. tasis napéti, teino napinat]

ekthyma — druh hnisavého kozniho onemocnéni, je vyvolano
obv. estreptokoky. Hnisavy puchyf, ktery se méni na melky,
S$patné se hojici vied. Vyskytuje se zejm. u oslabenych
osob se Spatnou hygienou [fec. ekthyma nestovicka, ekthyo
vyrazit]

ektoderm — zevni zdrodec¢ny list u Casné faze lidského
zérodku. Vznikaji z néj napf. nervovy systém (tzv. neuro-
ektoderm), zuby, vystelka tst, pokozka. Srov. entoderm,
mezoderm, fakomatdza, embryo [fec. ektos vnéjsi, srov.
wek-; w-derm]

-ektomie — chirurgické vynéti, odstranéni organu. Srov.
stomie, -tomie. =Nefrektomie (odstranéni ledviny), »sple-
nektomie (odstranénti sleziny) aj. [»ek-; »-tomie]

ektoparazit6za —onemocnéni zpiisobené wparazity napada-
jicimi kazi. Zejm. svrab, zavsiveni, trombidioza [fec. ektos
vngjsi, srov. eek-; wparazit; «-6za]

ektopicky — uloZeny ¢i jsouci mimo své obvyklé misto. E.
téhotenstvi — zdrodek je uloZen mimo délohu (viz GEU).
E. srdecni stah — stah vznikajici mimo srdecni rytmus
av jiném misté srdce neZ stahy predchozi (viz extrasystola).
E. tvorba hormonu — hormon je tvoren mimo vlastni Zldzu
(napr: v nddoru), obvykle ve vyssich davkdch zpiisobujicich
onemocnéni (napi: nddory plic mohou nékdy produkovat
hormon podobnych iicinkii jako wparathormon, a zvySovat
tak hladinu vdapniku v krvi) [»ek-; fec. topos misto]
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ektropium — 1. ochablost dolniho vicka, pfi niz dochazi
k vyvraceni (odvraceni) o¢niho vicka od oka. Je provdzeno
nadmérnym slzenim. Stav lze upravit drobnou operaci
u o¢niho Iékare. Srov. entropium 2. nésledek porodu, pfi
némz zeje hrdlo délohy (=cervix uteri) uprostfed ¢ipku [fec.
ektropion vyvréceni: wek-; fec. trope obrat]

ekvi- — oznacuje stejny, rovny [lat. aequus rovny]

ekvivalent — odpovidajici mnozstvi, d&j nebo funkce. Srov.
astmaticky e., epilepticky e. [wekvi-; lat. valeo byt silny,
mit hodnotu (o mincich)]

ekzém (eczema) — povrchovy neinfekéni zanét kize po-
stihujici zejm. pokozku. Projevuje se Cetnymi svédivymi
koznimi zménami (papulkami, puchyrky, mokvanim,
stroupky v akutnim stadiu, nebo zhrubnutim, barevnymi
zménami, Supinkami ve stadiu chronickém). Tento obraz
odpovidd zejm. Kkontaktnimu e. (ekzém-dermatitida)
vznikajicimu na alergickém podkladu pfi ptsobeni urci-
té latky na kuzi. Ldtek schopnych vyvolat k. e. je mnoho
(napr: nikl v biZuterii, pryZ a zejm. ldtky prodluZujici jeji
trvanlivost, soucdsti kosmetickych pripravkii a lékii mistné
uzivanych na kiZi & v jejim okoli, Fada ldtek z pracovni-
ho prostriedi, ldtky obsaZené v rostlindch). K jejich zjis-
teni slouzi wepikutdnni testy. V 16¢b¢ je duleZité odstranit
alergizujici latku z kontaktu s kazi; 1écba je ddle zavisla
na stadiu e. (na vlhké projevy akutniho stadia se obv. da-
vaji vihké ,,vysychavé* obklady), obv. jsou soucasti 1é¢by
mistné podavané kortikoidy v riizné 1ékové formé. Poné-
kud odli$ny vzhledem i vznikem je watopicky e. [fec. ek-
zema vyrazka; ekzeo vyviit: ek-; zeo vafit]

elace — stav zvySené nalady provizené vys$$im psychomoto-
rickym tempem. UZivd se pro stavy podobné whypomdnii
[lat. elatus povzneseny: we-; fero, latum nést]

elastance — pruznost, veli¢ina vyjadiujici schopnost télesa se
po predchozi deformaci vratit do ptivodniho stavu (tvaru).
E. plic je recipro¢ni veli¢inou k plicni =complianci [fec.
elastos pruzny]

elasticita — pruznost. Je ddna slozenim tkang, zejm. pfi-
tomnosti welastinu. Ztrdta e. je patrnd napr: na tepndch
postizenych aterosklerozou [fec. elastos pruzny]

elastin — vlaknitd bilkovina =pojiva. Proptijcuje tkdnim
pruznost (je obsaZen napi: ve sténé aorty, v kiiZi). Srov.
kolagen [fec. elastos pruzny]

elefantiaza — velké, Casto bizarni zvétSeni kiiZe a podkoZi
nékterého z organt zptisobené zablokovanim odtoku mizy
(lymtfy). V tropech je Casto pfi¢inou e. onemocnéni ¢ervy —

Elefantiaza



elektrokardiogram

filariemi, které se mnozi v lymfatickych cévach, u nds vznika
po opakovanych razich (viz erysipel). Srov. lymfedém [fec.
elefas, elefantos slon]

elektivni — vybérovy. E. operace (pldnovand, umoZitujici ade-
kvdtni pripravu pacienta). Srov. akutni, selektivni, urgentni
[lat. eligo vybirat, volit: we-; lego sbirat]

elektro- oznacuje déje ¢i metody zalozené na elektrickych
jevech [fec. elektron jantar, na ném pozorovany elektrosta-
tické jevy]

elektroencefalografie (zkr. EEG) - technika umoZziujici
zaznamenavat elektrickou aktivitu z rliznych ¢asti mozku.
Uziva se k diagnostice =epilepsie, spankovych poruch,
nadort, poruch védomi v¢. kdmatu, traumat apod. Existuje
nékolik rytmit zaznamendvanych pri EEG (viz alfa, beta,
delta, theta rytmus). Srov. EKG, EEG biofeedback, evoko-
vané potencidly [=elektro-; =encefalon; «-grafie]

umisténi elektrod

zakladni rytmy

S I~

Elektroencefalografie

elektroforéza (zkr. ELFO) — metoda umoziiujici rozdélit
latky v elektrickém poli podle jejich velikosti a néboje.
Bézné se provadi ELFO bilkovin krve (séra). Bilkoviny
krve se takto rozdeli na =albuminy a skupinu =globulinii.
Globuliny se jesté podrobnéji rozdéli na «frakce »alfa, »beta
a wgama. Stanoveni hodnot jednotlivych skupin a jejich
poméru md vyznam u nékterych zdnétlivych onemocnéni,
u jaternich nemoci aj. V molekuldrni biologii se rovnéz
vyuziva e. DNA. Srov. gel [=elektro-; fec. foreo nést; =-éza]

elektrofyziologie — obor studujici elektrické déje v orga-
nismu, zejm. v nervovém systému a svalech véetné svalu
srde¢niho. Metodami e. jsou napt. EKG, EEG aj. [+elektro-;
=fyziologie]

elektrokardiografické svody — systém spojeni elektrod
s elektrokardiografem umoziiujici zdznam potencidli srdec-
niho svalu v riznych prostorovych osich. Bézné se uziva
systém 12 standardnich svodi. Na povrch téla se priklada
9 elektrod, 3 na koncetiny (na obé horni a na levou dolni
koncetinu) a 6 na hrudnik. Zapojeni elektrod umisténych
na koncetindch vytvari Sest koncetinovych svodu, z nichz
3 jsou bipolarni (oznaCované I, II a I1I, vzdy mezi 2 elek-
trodami) a 3 unipoldrni, tj. z pravé horni (aVR), levé horni
(aVL) a levé dolni koncetiny (aVF). Elektrody umisténé
na hrudniku jsou zapojeny jako unipolarni svody a oznacuji
se (zprava doleva) V|, V,, V,, V,, V;aV,

elektrokardiografie (zkr. EKG) — zdkladni vySetfovaci
metoda v kardiologii zaloZend na snimdni elektrické
aktivity srdecniho svalu a jejim zdznamu ve formé welek-
trokardiogramu. Umoziiuje zjistit poruchy srdecniho rytmu
(warytmie), nékteré wischemické zmény vcetné winfarktu
myokardu, popt. i dalsi poruchy. Na povrch téla se prikladaji
elektrody, z nichZ se do pfistroje vedou =elektrokardio-
grafické svody. Svody z jediné elektrody se oznacuji jako

‘Mé

Elektrokardiografické svody (umisténi hrudnich
elektrod). MC — medioklavikularni ¢ara

unipolédrni, z dvou elektrod (z nichZ jedna se povaZuje
za kladnou, druhd za zapornou) jako bipoldrni. Ke snimdni
se obvykle uZivd 12 svodii, které registruji priibéh elektric-
kych déjii na srdci z riiznych mist téla (hrudnik, koncetiny).
Srov. ergometrie, Holterovo monitorovéni, polykardiografie
[welektro-; =kardio-; =-grafie]

elektrokardiogram (zkr. EKG) — graficky zdznam elek-
trické aktivity srdce (srde¢niho svalu) metodou =elektro-
kardiografie. Soucasné (simultinn¢) se miiZze zaznamendavat
zépis z nékolika =svodi (podle poctu kanall piistroje, nejc.
6). Vlastnim zdznamem elektrického proudu v srde¢nim
svalu jsou vychylky (=vIny a =kmity, popf. =denivelace)
ze zdkladni (wizoelektrické) linie. Zdkladem e. je zdpis
prabéhu jednoho wsrde¢niho cyklu, tj. «vina P odpovidajici
stahu (presnéji »depolarizaci) sini —<komplex QRS odpovi-
dajici stahu komor a kone¢né =vIna T odpovidajici ndvratu
komor do piivodniho stavu, tj. jejich =repolarizaci. Nékdy je
patrna jeSté vlna U, kterd odpovida repolarizaci nékterych
Casti wptevodniho systému. Na zdznamu se hodnoti tvary
vin a kmiti, jejich vysky, a ddle riizné vzddlenosti. Vyska
vin a kmitit je imérnd velikosti srdecniho proudu (zvétSuje
se napr: pri whypertrofii nékterych Cdsti srdce) a pro jeji
presné hodnoceni se na zacdtku zdznamu zapisuje kalib-
racni znacka — «cejch. Vzddlenosti (=intervaly a =iiseky)
informuji o trvdni riiznych déjii srdecniho cyklu. K tomu je
treba zndt rychlost posuvu zdznamového papiru, vétsinou
se uZivd 25 mm/s. Pri této rychlosti odpovidd 1mm trvdani

——1 sekunda ————

0,04s

IS

EKG: fyziologicka kiivka pii bézné rychlosti za-
znamu (25 mm/s)
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elektrokauter

ELEKTROKARDIOGRAFIE

Koncetinové svody

UNIPOLARNI

- alR Cervend  pravd horni koncetina
- aVL Zlutd levad horni koncetina
- aVF zelend leva dolni koncetina
- uzemnéni  Cernd pravé dolnf koncetina
BIPOLARNI

-l mezi aVL aaVR

-l mezi aVFaaVR

<. meziaVFaaVl

HRUDNI SVODY

- V1 Cervend 4. mezizebff, parasterndiné vpravo
-\2 Zlutd 4. mezizebii, parasternalné vlevo
-\3 zelend uprostfed mezi V2 a V4

- V4 hnédd 5. mezizebfi v medioklavikuldrnf ¢are
- V5 cernd 5. mezizebif v prednf axilami ¢afe

- V6 fialovd 5. mezizebii ve stiedni axildrni Care

0,04 5. Ze zdznamu lze také presné zjistit »srdecni frekvenci
[welektro-; wkardio-; w-gram]

elektrokauter — viz kauter [»elektro-; wkauter]

elektrokoagulace — metoda vyuZivajici elektrického proudu
ke koagulaci (sraZeni) tkani a krve (stavéni krvaceni pri
operaci) [»elektro-; «koagulace]

elektrokonvulzivni 1é¢ba — 1é¢ba welektrofoky [»elektro-;
wkonvulze]

elektrolécba — vyuZivani elektrického proudu k 16¢bé&.
Prichod proudu ma stimulovat pfislusné tkang, zejm.
nervy a svaly. UZiva se napf. v 1écbé chorob pohybového
aparatu, u obrn aj.

elektrolyt — latka, ktera se v roztoku rozklada na elektricky
nabité Castice (ionty), napf. chlorid sodny. V 1ékarstvi se
za e. obvykle povazuje piimo takovy =ion (wnatrium — sodik,
wkalium — draslik, <chlor). Roztoky e. jsou zejm. infuzni
roztoky téchto iontt, které se uZivaji k nahradé¢ jejich ne-
dostatku v organismu (napf. =fyziologicky roztok) [chem.
elektrolyza rozklad na nabité Castice: welektro-; =-lyza]

elektromyografie (zkr. EMG) — zaznam elektrické aktivity
svalii pomoci elektrod. UZiva se v neurologii v diagnostice
ruznych svalovych a nervovych poruch. Srov. EEG, EKG
[welektro-; wmyo-; «-grafie]

elektron — zaporné nabita Castice obalu atomu. V atomu
volného prvku odpovida poctu =protoni (atom je tak
elektroneutrdlni). Ztrdta nebo naopak zisk e. zpiisobuje
vznik nabité Cdstice — iontu (wkationtu, resp. »aniontu). E.
ve vnéjsich obalech atomu se podileji na jeho chemickych
vlastnostech. Srov. beta zéfeni, pozitron [=elektro-; -on
oznacuje Castici]

elektronopticky — pozorovany pomoci elektronového
emikroskopu. E. vySetreni (podrobnéjsi vySetreni nékterych
biopsii, napi: ledvin) [=elektron; fec. ops, opos oko]

elektronovy mikroskop — viz mikroskop

elektroretinografie (zkr. ERG) — elektrofyziologicka vy-
Setfovaci metoda umoziiujici méfeni elektrickych impulst
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bunék sitnice. Pouziva se k diagnostice raznych ocnich
nemoci

elektroSok — 1é¢ebna metoda nékdy pouZivana v psychiatrii
k1é¢bé tézkych poruch, zejm. «depresi. Elektricky proud je
aplikovén elektrodami piimo na spanky po pfipravé nemoc-
ného (anestezie, myorelaxace) a za stalé 1ékarské kontroly.
Srov. elektrokonvulzivni lé¢ba [welektro-; angl. shock Gder]

Elektfin komplex — analogie k »Oidipovu komplexu popi-
sujici naklonnost divek k otci, Casto souc¢asné s nevrazivosti
vuci matce. Nekdy téZ ndklonnost k starsim muZiim [fec.
mytol. Elektra dcera krdle Agamemnona]

element — prvek, zakladni soucast [lat. elementum prvek,
Zivel]

elementérni - zékladni (dale nedélitelny); tykajici se prvka.
E. castice hmoty. Chlorv e. podobé (na rozdil od chloru vd-
zaného v molekule, z niZ se pri urcité chemické reakci miiZe
uvolriovat) md dezinfekcni iicinky (ve vySsi koncentraci je
viak pro lidsky organismus toxicky) [»element]

Elenium - «chlordiazepoxid

elevace — vyzdvizeni, vystoupnuti. E. dolni koncetiny pri
wtromboze (zlepSuje odtok krve). E. wiiseku ST na welek-
trokardiogramu. Srov. denivelace, deprese [«e-; lat. levo
zdvihat]

ELFO - zkr: welektroforéza

eliminace — vylouceni 1. odstranéni latek z organismu
(veetné €ku ¢ijedt). Ldtky dobre rozpustné ve vodé se z téla
vylucuji zejm. moci, ldatky rozpusmé v tucich se vylucuji
Zluci do stolice (popr: v malém mnoZstvi téZ koznim mazem),
ev. se jejich molekula v jdtrech preméni na molekulu vice
rozpustnou ve vodé (srov. cytochrony P 450, konjugace).
Tekavé ldtky se rovnéZ vylucuji dechem. Srov. poloCas 2. e.
choroboplodnych zarodki — podstatné snizeni jejich poctu
(srov. eradikace) [lat. elimino vyvést z domu ptes prah: =e-;
lat. limen, liminis préh]

eliminacni test — zpisob vySetfeni chorobnych stavi, které
jsou podminény piitomnosti vnéjsiho $kodlivého faktoru
(napt. v pracovnim lékarstvi, alergologii). Eliminaci tohoto
faktoru (prach, chemické ldtky, biologické produkty aj.)
dojde k vymizeni ptiznaku (astmatickych zdachvani, koznich
ekzémii aj.). Srov. expozice

eliptocytoza — vyskyt Cervenych krvinek eliptického tvaru.
Jeden z druhti dédi¢né whemolytické anemie. Eliptocyty se
mohou v krvi vyskytovat i u jinych krevnich chorob. Srov.
sférocytdza [fec. elleipsis oval; =-cytoza]

ELISA - imunochemickd metoda pouZivana k citlivému
stanoveni a méfeni koncentrace ltek (peptidového ¢i pro-
teinového charakteru) v biologickych vzorcich. Pouziva se
napt. vimunologickych vySetfenich k stanoveni piitomnosti
akvantifikaci protilatek proti ur¢itym antigentim ¢i k méfeni
koncentraci peptidu ¢i proteintl obv. piitomnych v malych
koncentracich (napt. cytokinti, hormont, virovych proteini).
Srov. EIA [angl. zkr. enzyme-linked immunosorbent assay]

elongace — prodlouzeni ve smyslu patologickém (e. kr¢ku
délozniho pii =descensu uteru) nebo prodluzovani jako
fyziologicky proces (e. fetézce bilkovin pii =proteosyntéze,
tj. napojovéni dalSich aminokyselin). Lat. elongatio [=e-;
=longus]

El-Tor — dnes nejcastéjsi forma =cholery, jejim puvodcem
je bakterie Vibrio cholerae, resp. jeji wsérovar eltor [podle
karanténni stanice Tor na Sinajském poloostrové, kde byla
tato forma cholery poprvé zachycena]

elytr(o)- — dr slovni kmen oznacujici pochvu, wvaginu. Tento
kmen je dnes véts. nahrazen kmenem kolp-, kolpo-. Napr:
elytritis — zdnét poSevni sliznice (dnes kolpitis), elytroptoza
—pokles pochvy (kolpoptoza) [Tec. elytros schranka, pochva]



emfyzéem

em- — fec. pfedpona s vyznamem dovniti; uvniti: Srov. em-
bolie, embryo, empyém aj. Varianta pfedpony ,.en- pied
hlaskami ,.b", ,.f*, ,,p*

EMA, EMEA - zkr. <Evropska lékova agentura

email — sklovina, viz enamelum [fr. émail smalt]

embolektomie — chirurgické odstranéni wembolu, které pti
v€asném provedeni miZe plné obnovit pritok danou tepnou
[=embolus; =-ektomie]

embolie — vmeteni, zaklinéni vmetku (wembolu) v krevnich
cévéch s jejich naslednym ucpanim, které vede k nahlému
nedokrveni (wischemii) prislusné oblasti (mozku, dolni
koncetiny aj.). E. plic — vmeteni embolu do plicniho fe¢iSte.
Nejcastéjsi embolizace, kterd je obavanou komplikaci hlu-
bokych Zilnich zanétl (=flebotrombdzy) dolnich koncetin,
zejm. po operaci ¢i porodu. V téZkyich pripadech dochdzi
k rychlému vumrti, v méné tezkych se objevuje dusnost, bo-
lest na hrudi, zrychluje se srdecni ¢innost atd. Opakované
prihody (i drobné) vedou k plicni <hypertenzi a tézkému
poskozeni srdce (pravé komory). Srov. tromboembolicka
nemoc. Vzduchova (plynova) e. — blokada kapilar bub-
linkami plynu (vzduchu). MiaZe vzniknout v dusledku
»haséti” vzduchu do Zil napr. pii operaci na krku ¢i hlavé,
pii chybé pii pretlakové transfuzi nebo v ramci kesonové
(dekompresni) nemoci. E. plodovou vodou — embolie, pii
niz pronikéd do cévniho fecisté matky =plodové voda. Jeji
zévaznost a mira zdlezi na masivnosti praniku a obturaci
plicniho fecisté. K pricindm patii napt. pfedcasné odluco-
vani placenty, =preeklampsie, poruchy placenty a pupecniku
aj. Kromé selhani srdce a plic obdobnému jako u embolie
trombotické se zdhy rozviji téZky hemokoagulacni rozvrat
(=DIC). Jde o zavaznou komplikaci a jednu z pficin tmrti
v souvislosti s porodem [=embolus]

Embolie

« Plicni embolie — hlavnim zdrojem jsou zily DK (trom-
béza)

« Mozkovéd embolie — hlavnim zdrojem jsou srdecni siné
(fibrilace) a tepny vedouci k mozku (ateroskleréza)

embolizace — 1. vznik embolie. Obv. ve vyznamu pohybu
wembolu z mista vzniku aZ do cévy, kterou ucpe 2. v chirur-
gii metoda stavéni krvaceni v tézko piistupnych oblastech
pomoci drobnych télisek — umélych emboli [»embolie]

embolus — vmetek, ttvar piitomny v krevnim fecisti a schop-
ny ucpat nékterou cévu. Nej¢. krevni sraZenina (=trombus)
z zil v dolni koncetiné zanesend krevnim proudem do plic. E.
muZe byt v§ak tvofen i tukem, vzduchovou bublinou (srov.
kesonova nemoc), plodovou vodou i cizorodym materidlem
(viz embolie) [wem-, wbol-]

embryo — zirodek jedince vznikly oplodnénim (koncepci)
avyvijejici se v déloze. Za e. ¢lovéka se povazuje vyvojové
stadium do 8 tydnt, béhem néhoz se vyvinou zaklady
viech organii. Od 8 tydni se hovofi o plodu (=fetu). Toto
obdobi je nejcitlivéjsi na piisobeni nejriiznéjsich skodlivin
a infekct, které mohou zasdhnout do vyvoje orgdnii (srov.
teratologie). Embryonalni pivod — vztahujici se k pu-
vodu tkané ¢i struktury téla béhem nitrodélozniho vyvoje
zérodku. Po oplozeni vznikaji z jediné buriky (=zygoty) po-
stupnym délenim bunék zdrodecné tkdané (napr: mezoderm,
mezenchym). Z téch teprve dalsim vyvojem vznikaji viastni
wtkdné. Z mezenchymu napi: vznikd =pojivo, krvetvornd tkdrt
a krevni cévy. Znalost téchto vyvojovych vztahii md vyznam
v wonkologii (srov. sarkom). Srov. ektoderm, entoderm,
mezoderm [wem-; fec. bryo pucet, rist]

- Embryo — lidsky zdrodek v prvnich 8 tydnech po oplod-
néni
- Fetus — plod, lidsky zdrodek od 9. tydne do porodu

embryogeneze — vyvoj zarodku, wembrya [sembryo;
w-geneze)

embryologie — véda studujici rust a rozvoj zarodku (semb-
rya) a plodu («fetu) od poceti po porod. Zkouma vznik
jednotlivych organd, jejich funkce béhem vyvoje a zakoni-
tosti a mechanismy fidici nitrodélozni vyvoj jedince. E. se
tradicné radi mezi =morfologické obory. Srov. teratologie
[wembryo; =-logie]

embryonalni — zdrode¢ny, tykajici se zdrodku (embrya),
resp. zdrode¢ného vyvoje. Srov. nitrodélozni [=embryo]

embryopatie — souborné oznaceni pro poskozeni zarodku
vlivem vnéjSich Cinitel. Mezi ty mohou patfit infekce,
zateni ¢i chemické latky vcetné nékterych 1éka (srov.
thalidomid). Jde o poskozeni v obdobi zakladniho vyvoje
jednotlivych orgdnt a jejich systému (organogeneze) ¢asto
s tézkymi dusledky. Srov. blastopatie, fetopatie, teratologie
[»embryo; =-patie]

embryotomie — postup k odstranéni mrtvého plodu z délohy
jeho ¢astecnym rozdélenim pomoci ndstroji —embryotoma
[wembryo; =-tomie]

emergentni — naléhavy [angl. emergent naléhavy]

emesis — fec. zvraceni. Viz vomitus. Srov. hyperemesis.
Emetika — 1éky vyvoldvajici zvraceni, napf. apomorfin
(na rozdil od morfinu nemé euforizujici G¢inky). Srov.
antiemetika [fec. emeo zvracet]

emesis gravidarum — /az. zvraceni téhotnych, wvomitus
matutinus

emetin — latka rostlinného puvodu (alkaloid) vyvolavajici
zvraceni. Srov. apomorfin [semesis]

emetogenni — vyvolavajici zvraceni. E. icinky nékterych
[ékii, napr: cytostatik [emesis; »-genni]

emetropie — stav, pri némz »oko ma spravny pomér mezi
lomivou silou optického aparatu (#j. rohovky, predni ocni
komory, ¢ocky a sklivce) a svou predozadni délkou. V ta-
kovém piipadé svételné paprsky dopadaji na sitnici v misté
nejostiejSiho vidéni (viz macula lutea) a vznika ostry obraz
pozorovanych ptedméti. Pri naruseni e. vznikaji «refrak¢ni
vady (ametropie). Srov. hypermetropie, myopie [fec. emme-
tros ve spravné mife: wem-; metron mira; =-opie]

emfyzém — nahromadéni vzduchu v tkénich. Plicni e. —
rozedma plic, trvale nadmérny obsah vzduchu v plicich
pii soucasném ubytku a poSkozeni vlastni plicni tkdné.
Nejcastéji soucdst «CHOPN (=obstrukéni plicni nemoci)
jako nasledek chronického zénétu pradusek, Casto u kuraku.

sklivec
duhovka

makula

rohovka

cocka N
zrakovy nerv
ciliarni téleso

Emetropie
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holoenzym

holoenzym — ,cely enzym* tj. wapoenzym spolu s wkoen-
zymem [=holo-; wenzym]

holokrinni — druh =sekrece, pii niZ dochdzi k rozpadu celé
buriky, jejiz obsah se uvoliuje do sekretu. Srov. apokrinni,
merokrinni [=holo-; =krinni]

Holterovo monitorovani (hovor. ,,holter*) — sledovani
=EKG zdznamu pacienta béhem 24 hodin pfi jeho bézné
¢innosti. VySetfovanému jsou na dané obdobi pripevnény
1-2 elektrody a kfivka EKG se zaznamenava na magneto-
fonovou pasku, kterd se pak vyhodnoti pocitacem. Vysetfeni
umozni posoudit EKG pfi normalnich Zivotnich tikonech
pacienta a sledovat zejm. poruchy rytmu (warytmie) ¢i
nékteré wischemické zmény

homatropin — latka uzivana v o¢nich kapkach k rozsiteni
zornice. Viz mydriatika

home care — angl. domaci péce, tj. zdravotni, resp. oSet-
fovatelska

home help - angl. domaci pomoc

homeopatie — zpusob 1é¢eni, ktery je zaloZen na zasadé,
Ze ,,podobné se 1é¢i podobnym®. Princip, ktery zavedl
ném. léka Samuel Hahnemann (1755-1843), je zaloZen
na ndzoru, Ze velmi malé davky léciva povzbuzuji Zivotni
silu k vétsi Cinnosti, zatimco vétsi ji ochromuji nebo nici.
V klasické podobé se pouzivaji velmi ziedéna 1é¢iva (Casto
1:10°nebo 1:10™, ale i 1:10%), kterd by v nezfedéném
mnozstvi vyvolala takové piiznaky, proti nimz jsou pouZita.
Srov. potence, alopatie [um. vytvoreno Hahnemannem: fec.
homoios z homos stejny; pathos nemoc]

homeostaza — stéilost a rovnovéha v lidském organismu
a procesy, které tento stav zajistuji. Patfi sem mechanismy
udrzujici stélost wvnitiniho prostiedi, teploty, krevniho
ob¢hu apod. Zakladem h. jsou regulace zahrnujici =zpétné
vazby. Lidsky organismus je vystavovdn neustdlym zméndm,
pricemZ diky homeostatickym mechanismiim jsou jeho vniti-
ni parametry (napi: mira kyselosti, koncentrace ditleZitych
ldtek) udriovdny ve velmi stdlych rozmezich nezbytnych
pro sprdavnou funkci jednotlivych orgdami. V h. vnitiniho
prostredi se uplatiiuji mj. ledviny, plice, krevni obéh, krev,
wpufry, hormondlni a nervové regulace aj. [fec. homoios
z homos stejny; stasis stav]

homo- — oznacuje stejnost, podobnost. Srov. hetero- [fec.
homos stejny]

homocystein — aminokyselina obsahujici siru, vznika
v organismu pfi metabolismu jiné sirné aminokyseliny
— «methioninu. ZvySena koncentrace h. v krvi je nékdy,
v soucasnosti nikoliv v§eobecné, povazovéana za faktor
urychlujici »aterosklerézu. Vysoké koncentrace jsou
spojovény i s trombotickymi stavy a s dal§imi nemocemi
v¢. diabetu, demence ¢i osteopordzy. Koncentraci h. v krvi
1ze stanovit biochemickym vySetfenim. K jeho spravnému
metabolismu je nutna listova kyselina, vitaminy B, a B,,,
jejichZ suplementace je nékdy doporucovana. Vysledky
velkych klinickych studii, které se zabyvaly viivem téchto
vitaminii na koncentrace h. a ndsledné riziko srdecnich cho-
rob, viak nejsou jednoznacné. Homocystinurie — dédi¢né
metabolické onemocnéni s porusenou pfeménou h. a jeho
zvySenou koncentraci v krvi a v moci. V homozygotni tézké
vzacné formé zpusobuje imrti na komplikace aterosklerézy
v mladém véku [«homo-; =cystin]

homogenni - stejnorody. Opak: heterogenni [»homo-;
w-genni]

homogentisova kyselina — chem. produkt pfemény amino-
kyseliny tyrosinu. K jejimu hromadéni v téle dochdzi pri
walkaptonurii [=homo-; =gentisova kyselina]

homoiotermni (homoiotermicky) — oznaceni Zivo¢icht
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HORECKA

- Subfebrilie — télesna teplota 37,0-37,9 °C

- Horecka — télesnd teplota 38,0—40,9 °C

- Hyperpyrexie — télesnd teplota 41,0 °C a vyse

- Hypertermie — zvy3eni teploty v ddisledku prehfdtf

Akutné vznikla horecka

- Akutni respiracni infekce (chfipka)

- Angina (tonzilitida)

- Gastroenteritida

- Viirové hepatitida

- Infekce mocovych cest

- Precitlivélost na léky

- Alergické reakce

- Akutni zacatek revmatologického (autoimunitniho) onemocnénf
- Infarkt myokardu

Horecka se Zloutenkou

- Cholangitida, cholecystitida a dalsi nemoci Zlucovych cest
- Infekénf hepatitida

« Infekéni mononukleéza

- Pankreatitida

- Tumor Zlucovych cest

- Jaternf absces

- Maldrie

Horecka s vyrazkou

- Détské virové infekce — spalnicky, zardénky, plané nestovice

- Dal3i virové infekce — virovd hepatitida, infekéni mononukled-
Za, enterovirové infekce

- Herpes zoster

- BakteridIni infekce — meningitida, stafylokokové infekce, spa-
a, lymeska nemoc

- Precitlivélost na léky — penicilin, cotrimoxazol, thiazidy, antie-
pileptika

« Sérové horecka

- Erytémové onemocnéni — erythema multiforme, erythema
nodosum, SLE

Horecka neznamého pivodu — ¢asto spise subfebrilie

« Abscesy

« Tuberkuléza

- BakteridIni endokarditida

« Osteomyelitida

- Zdnéty Zlucovych cest

- Maligni nadory, leukemie, lymfomy

« Hlubokd Zilnf trombéza

« Revmatologickd onemocnéni

- Nespecifické stfevni zanéty (Crohnova nemoc, ulcerdzni koli-
tida)




hyalinizace

HSL — zkr: horni stfedni =laparotomie. Otevieni bfi$ni dutiny
fezem ve stiedni ¢afe bricha v jeho horni poloving. Pfistup
napr. k operaci Zaludku a nékdy téZ Zlu¢niku. Srov. DSL

HSV - zkr: herpes simplex virus. =Herpeticky virus (srov.
HHYV), jehoZ nositelem je pouze ¢lovek a s nimZ se setkd
velkd ¢ast populace, pricemz jen u nékterych osob se vyvine
onemocnéni. K pienosu vede blizky kontakt, popt. je infekce
kapénkova. Virus infikuje nervové burky, $ifi se nervovymi
vlakny. Nejbéznéjsim projevem je opar (wherpes simplex)
v oblasti obliceje a zanét dutiny ustni (»gingivostomatitida)
vyvolany HSV typu 1, ¢i opar zevniho pohlavniho tstroji
zptisobeny HSV typu 2. Piendsi se nejcastéji slinami ¢i
pohlavnim stykem a trvale zlstava v lidském organismu
(v nervovych uzlinkdach — gangliich), pficemz za nékte-
rych okolnosti se muze aktivovat (nejcastéji menstruace,
opalovéni, horecka). Postizena mizZe byt rovnéz rohovka,
existuji i infekce poranéni (traumaticky herpes). K tézkym
infekcim patii herpeticky zénét mozku (wencefalitida).
Muze postihovat novorozence (primoinfekce vznikla pri
porodu), u nichz mé vysokou imrtnost. Prudce vSak probihd
u dospélych, kde nékdy muze zpocatku imitovat i psychi-
atrické onemocnéni, vzacnéji ma spise chronicky pribéh.
K 1é¢bé infekei 1ze pouzit néktera wantivirotika (aciklovir,
Jfamciklovir, valaciklovir, foskarnet, idoxuridin)

5-HT - zkr. 5-hydroxytryptamin, =serotonin

5-HT receptory- receptory pro serotonin. Existuje nékolik
druhii téchto receptorii a jejich ovliviiovdni je mechanismem
licinkit nékterych lékii. Napi: blokdtory 5-HT; receptorii se
uzivaji jako velmi licinnd ~antiemetika, zejm. pri zvraceni
v ditsledku 1écby nddorii cytostatiky nebo radioterapit
(napr: ondansetron)

HTLV - zkr. druh lidského wretroviru zpisobujici vzacné
formy leukemii (HTLV typu L all). Typ I byl piivodni ndzev
pro <HIV [angl. human T-cell leukemia virus]

HTN - zkr. hypertenzni nemoc (<hypertenze arteridlni),
hypertenze

hubnuti — dbytek télesné hmotnosti. Vzniké pii nedostatec-
ném kryti vydeje energie potravou nebo pri neschopnosti
energii pfiméfené vyuzit. Pficinou je nedostatek ¢i odmitéani
potravy, nemoZznost ji prijimat nebo porucha jejiho traveni
a vstfebavani (=malabsorpce). Dale pak chorobné stavy

HUBNUTI

- Snizeny pffjem potravy ze socio-ekonomickych pficin

- Snizeny pifjem potravy pfi strachu z bolesti (viedovd choroba
aj.) ¢i obtizném polykani

+ MentdInf anorexie

- Opakované zvraceni

« Prljmovd onemocnéni

- Malabsorpce

« Chronické infekce — tuberkuldza

« Chronickd horecnatd onemocnénf

- Maligni tumory

« Endokrinni a metabolické nemoci — diabetes mellitus, hyper-
tyreza

- Stfevni paraziti

« Psychiatrické nemoci

se zvySenym ekatabolismem (cukrovka, whypertyreoza,
chronickd zdanétlivd onemocnéni, zhoubné nddory, tézké
infekce aj.). Srov. obezita, anorexie, kachexie

huhnavost — =rinoldlie

humanni - lidsky. H. medicina (na rozdil od veterindrni).
oH. inzuliny. Srov. animdlni [lat. humanus lidsky, homo,
hominis ¢lovek]

humanni (zkr. HM) inzuliny - lidské =inzuliny (wrekom-
binantni) ziskané metodami genového inZenyrstvi a uzivané
k 1é¢bé cukrovky [«huménni; »inzulin]

humerus — lar. kost pazni (paze sahd od ramena k lokti).
Srov. brachium [ptv. snad lat. umerus rameno, piib. s fec.
omos)

humor - /ar. tekutina. H. aquosus — =komorovd voda

humoralni - tykajici se tekutiny, prenesené latek v tekutiné
rozpusténych. Imunitni mechanismy jsou jednak bunécné
(napr: bilé krvinky), jednak h. (napr: protildtky) — viz
imunita [»humor]

Opacné vyznamy

« Humordlini — podminény ldtkami rozpustnymi v tekuti-
né; vimunologii napf. reakce vyvolané protildtkami

= Bunécny — podminény burikami; v imunologii napf. re-
akce vyvolané lymfocyty (a dalSimi druhy bilych krvinek)

humoralni patologie — jedna z prvnich ucelenych koncepci
mediciny, vytvofena =Hippokratem. Rozlisovaly se 4 za-
kladni télesné tekutiny (3tavy): krev, Zlutd Zlu¢, cernd Zlu¢
a hlen. Dodnes se uziva oznaceni lidskych povah odvoze-
nych od téchto §tav: =cholerik (fec. chole zluc), »sanguinik
(lat. sanguis krev), »melancholik (fec. melaina chole Cerna
7Zlu¢) a =flegmatik (fec. flegma hlen). Srov. temperament
[odtud t€Z spojeni slova ,,humor* s veselosti: ndlada byla
podle starovékych Iékaiti vysledkem pohybu télesnych Stav,
z toho ,,nalada‘, pak ,,dobrd nalada“]

Humulus lupulus - /at. «chmel otacivy

Hunterova glositida (vysl. hantr) — zanét sliznice jazyka
(wglositida) spojeny s perniciozni »anemii [William Hunter
1861-1937 angl. patolog]

Huntingtonova nemoc (H. chorea, vysl. hantington) —
dédi¢né onemocnéni mozku, projevujici se ve stfednim
véku poruchami hybnosti (viz chorea), »demenci a vedouci
k smrti. Je autozomalné dominantné dédic¢na, tzn. statisticky
je 50% pravdépodobnost pfenosu na potomstvo. Protoze
pfiznaky vznikaji aZ v dospélosti, néktefi postiZeni jiz maji
v dobé diagndzy déti, které s touto pravdépodobnosti mohou
samy pozdéji onemocnét. Je mozné genetické vySetfent,
problematika ma i znac¢ny eticky rozmér. Onemocnéni
zacind neurastenii, depresivitou, pozdéji se rozviji subkor-
tikdlni demence. Nemoc nelze vylécit, k zmirnéni piiznaka
se podévaji neuroleptika, k ovlivnéni neurologickych poruch
aantidepresiva. Choroba vede k tumrti, délka preZiti je vari-
abilni. Gen je lokalizovan na 4. chromozomu, jsou popsany
mnohondsobné repetice bazi (tripletu CAG) narusujici jeho
funkci [George Huntington 18501916 am. 1ékar]

,»husi kiiZe‘ — =cutis anserina, hovor. vyraz pro napiimeni
chlupti — »piloarekci

HVH - zkr. wherpetické viry. Srov. HHV [herpes virus
hominis)

HVLP — zkr. hromadné vyrabéné 1é¢ivé piipravky, viz
specialita

hyalin — sklovita bezbarva hmota, kterd vzniké jako dusledek
adegenerace nékterych tkani, zejm. vaziva [fec. iiyalos sklo]

hyalinizace — vznik »hyalinu pfi nékterych chorobach.
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lékorice

LEKY LEKOVE SKUPINY

HVLP vs magistraliter [éky

« HVLP — hromadné vyrabéné 1éivé pipravky
- Magistraliter — éky pfipravované piimo v lékdrné (podle Ié-
karského predpisu)

Léky na predpis vs volné prodejné Iéky

- Léky vydavané na lékaisky predpis — oznacuji se nékdy pod
vlivem anglictiny jako etické Iéky

« VoIné prodejné Iéky — oznacujf se OTC (viz heslo)

- Léky prodavané pouze v Iékdmach — PSO (viz heslo), u nés
naprostd vétsina léki

Genericky vs obchodni nazev [éku

- Genericky ndzev — nézev Ucinné latky (napf. kyselina acetyl-
salicylovd)

- Obchodni ndzev —ndzev pfipravku, pod kterym je Iék proddvan
(Acylpyrin, Aspirin — oba obsahuiji kyselinu acetylsalicylovou)

Origindlni [éky vs generika

- Origindlni Iék — 18k obsahujici nové vyvinutou, a tedy pa-
tentové chranénou ldtku, po dobu platnosti patentu mlze
|ék prodavat pouze firma, kterd jej vyvinula; obchodni nazev
origindIniho léku byva obv. zcela odlisny od ndzvu icinné latky
(origindIni Iék Imodium obsahuje Uc¢innou latku loperamid)

- Generika — kopie origindlnich 1€k, Iéky obsahujici dcinnou
I&tku, jejiz patent jiz vyprsel; Iéky obsahujici tutéz latku mize
doddvat vice firem, obchodni ndzvy generik casto pfipominaji
nazev (cinné latky (napf. Loperacut, Loperon)

praktické uziti se tic¢innd latka bézné oznaCuje =generickym
nazvem, resp. mezindrodnim nechranénym nazvem (=INN).
Konkrétni 1€k ma pak pro tcely prodeje chranény obchodni
nazev. Ten je zvykem psat s velkym pocatecnim pismenem,
narozdil od ndzvu generického, ktery zacind obv. pismenem
malym. Léky, které se proddvaji pod nechranénym generic-
kym ndzvem, se nazyvaji =generika. Napr: chemicky ndzev
IUPAC wacikloviru je 9-[(2-hydroxyethoxy)methyl |guanin,
genericky ndzev (resp. INN) je aciclovir a obchodni ndzvy
Jsou napr: Herpesin ¢i Zovirax

lékarska fakulta (zkr. LF) — vysoka $kola univerzitniho typu
specializovand zejm. na odbornou piipravu lékaiti — vieo-
becného sméru i stomatologt (zubni 1ékarstvi). Magisterské
studium vSeobecného 1ékaistvi je 6leté, zubniho lékarstvi
Sleté a je ukonceno statnimi zdvére¢nymi zkouskami
a promoci. Absolventi ziskavaji titul ,,doktor mediciny*
(«sMUDr.), resp. «MDDr. Kromé 1ékatstvi ¢i zubniho
Iékarstvi se na nich vyucuji i dalsi zdravotnické nelékarské
obory, a to ve studiu bakalafském, popf. i magisterském.
Jde napf. o fyzioterapii, oSetfovatelstvi, zdravotnickou tech-
niku, adiktologii, balneoterapii, ergoterapii, nutricni péci,
intenzivni péci apod. Nékteré z nich maji i mezioborovy
charakter. L. f. byvaji spojeny s fakultnimi nemocnicemi
(FN), v nichz probihd klinickd vyuka studentti mediciny.

- ATC tidéni — jednotnd celosvétové uzivand klasifikace Iéki
(anatomicko-terapeuticko-chemické tidéni)

- Sedmimistny kdd — jednoznacné urcuje kazdou tcinnou latku;
kod zdstévd i latkdm, které jiz vysly z uzivani

ATC skupiny humannich |ékG

< A Trdvidi trakt a metabolismus

- B Krevakrvetvorné orgény

« C Kardiovaskuldrni systém

- D Dermatologika

« G Urogenitélni trakt a pohlavni hormony
« H  Systémova hormondlni léciva*

- ) Antiinfektiva pro systémovou aplikaci
- L Cytostatika a imunomodulacni Iéciva
« M Muskuloskeletalni systém

< N Nervovy systém

- P Antiparazitika, insekticidy a repelenty
« R Respiracni systém

«S  Smyslové organy

-V Riizné pripravky

*) kromé pohlavnich hormondi a inzulinii

Priklad

« C—Kardiovaskuldrni systém

« (03— Diuretika

- (03D — Kalium Setfici diuretika

- (03DA — Antagonisté aldosteronu
- (03DA01 - Spironolakton

V Ceské republice existuje 81. f.: 1. LF UK (df. <FVL),
2.LF UK (v Motole —df. «FDL), 3. LF UK (na Vinohradech
—df. «LFH), LF UK v Hradci Krélové, LF UK v Plzni, LF
Masarykovy univerzity (df. UJIEP) v Brné, LF Univerzity
Palackého v Olomouci a LF Ostravské univerzity

lékarska komora — samospravna stavovska organizace
sdruzujici 1ékare. Dba o spravny vykon lékaiské Cinnosti
svych ¢lent, zarucuje jejich odbornost, hdji jejich zdjmy
apod. Obdobné stomatologickd komora. Srov. CLK, CSK

1ékarské tajemstvi — vse, co se lékar dozvédél v souvislosti
s vykonem svého povolani a co se tyka zdravotniho stavu,
soukromého Zivota i jakychkoli ostatnich zéleZitosti pacien-
ta. Kazdy 1ékar je povinen toto tajemstvi disledné uchovavat
a muze byt této povinnosti zbaven jen za vyjime¢nych
okolnosti (napf. soudem)

Iékarsky predpis — viz recept

1ékopis — soupis 1é¢iv a léCebnych pripravki obsahujici
predpisy o pozadované kvalité, kontrole, skladovéni. Uva-
di mj. bézné uzivané davky Iéku a je celostatné zavazny.
Léciva v ném uvedena se oznacuji jako =oficindlni. Lat.
pharmacopoea

1ékorice (Glycyrrhiza glabra) — rostlina, jejiz kofen
obsahuje latky uZivané pii kasli, ledvinovych a kloubnich
onemocnénich, pii zazivacich obtizich. Mohou zpiisobit
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menorea

antigen krevni skupiny glykoprotein

iontovy kanal protein

dvojvrstva
fosfolipidd

iontovy kanal

Bunécéna membrana

jako zakladni charakteristiku je zvlastni typ nadoru $titné
Zlazy (»medularni karcinom). DEli se na dva typy (A, B).
Déle mohou byt nddory piistitnych télisek, dfené nadledvin
(=feochromocytom), dalsi télesné anomdlie. Srov. APUD
systém [angl. multiple endocrine neoplasia)

menarche — prvni »=menstruacni krviceni v Zivoté Zeny.
Jeden z projevi wpuberty, objevuje se mezi 10. a 17. rokem,
v nasich podminkach obv. okolo 12. az 13. roku. V posled-
nich desetiletich je vieobecné ¢asnéjsi nastup pohlavniho
dozravani. Opak: menopauza. Srov. pubarche, telarche [fec.
men mésic; warche]

Mendelova pravidla (zakony) — pravidla popisujici zptisob
prenosu dédi¢nych znak z rodicovské (parentalni) generace
na generaci dcefinou (filidlni). Vychézi z existence paru
«gent v télesnych burikach a jejich nahodného a nezavislého
rozd€lovéani do bun€k pohlavnich. Tato ndhodnost a nezavis-
lost vak plati jen pro geny, které jsou ulozZeny na riznych
achromozomech. M. p. plati napr: pro dédicnost «fenylke-
tonurie. Je-li kazdy z rodicit nositelem jednoho vadného
genu, je 25% pravdépodobnost narozeni nemocného ditéte
(vadny gen od obou rodicit), 25% pravdépodobnost narozeni
ditéte zdravého bez vadného genu a 50% pravdépodobnost
narozeni zdravého ditéte, které je nositelem jednoho vad-
ného genu (tato choroba se dédi wautozomdlné recesivné)
[Gregor Johann Mendel 1822—1884 opat augustinianského
klastera v Brné, zakladatel genetiky jako védeckého oboru]

Ménétrierova nemoc — onemocnéni charakterizované
zménami na sliznici Zaludku (vyrazné zvétSené slizni¢ni
fasy) a Casto téz ztratami bilkovin travicim dstrojim (srov.
exsudativni gastropatie) [Pierre E. Ménétrier 1859-1935
fr. 1ékar]

Méniérova nemoc — onemocnéni projevujici se zachvaty
zévraté s nevolnosti (= vertigo), sluchovymi Selesty (tinitus)
a pozdé&ji i trvalejsi poruchou sluchu. Zachvaty vznikaji
nékdy bez priciny, jindy jsou zptsobeny nahlym pohybem
hlavy, koufenim, alkoholem, prepracovanim aj. Piicina M.
n. neni zcela jasnd. Lécba zahrnuje tlumeni zavrati, popr.
chirurgicky zakrok. Jsou-li podobné piiznaky zpusobeny
jinou zndmou nemoci (napf. poruchami kréni patefe, endo-
krinnimi poruchami aj.), hovoii se 0 Méniérové syndromu
[Prosper Méniére 1799-1862 fr. 1ékar]

mening- — oznacuje vztah k mozkovym plendm. Srov. me-
ningo- [fec. meninx, meningos blana]

meningiom — nador vychazejici z obali mozku a michy
(meningy). Pomalu rostouci nador, ktery ma nezhoubny

charakter. S ohledem na lokalizaci v CNS (mozek, micha)
v§ak muze pusobit rizné vazné obtize (napf. epilepsii).
Lécba je operacni [=mening-; =-om]

meningismus — pfiznaky obdobné meningedlnimu drazdéni
(zejm. ztuhlost §ijovych svali), které mohou vznikat nejc.
u déti pii vysoké horecce. Nélez v »mozkomisnim moku je
normalni a po ustupu horecky se stav samovolné upravuje.
Srov. meningitida [mening-; »-ismus]

meningitida — zanét mozkovych plen, df. zapal mozkovych
blan. Byva vyvoldna bakteriemi (hnisavy zdnét vyvolany
napr: wmeningokoky nebo bakterii wHaemophilus influen-
zae nebo obdvand tuberkulozni m., Borrelia burgdorferi pri
wlymeské borrelioze), viry (napr: jako soucdst «klistového
zdnétu mozku) a vzacnéji i jinymi mikroorganismy (napr:
wnaeglerioza, wkryptokokoza). Nékteré, zejm. mykotické
m., jsou Castéjsi u osob s oslabenou imunitou (napf.
AIDS). Hnisava m. mtze vzniknout i $ifenim infekce
z jinych oblasti téla, napf. pfi «mastoiditidé (tzv. otogenni
m.). Kombinace se zdnétem mozku se nazyva meningo-
encefalitida. Nékteré formy jsou pienosné i mezi lidmi
navzajem. M. se projevuje horeckou, bolestmi hlavy,
svétloplachosti, tuhnutim svald, zejm. $ije aj. (soubor
téchto piiznaku se oznaCuje jako meningealni syndrom,
resp. meningealni drazdéni). Jde o zdvazné onemocnéni,
jehoz prognéza zavisi mj. na vyvoldvajici priciné. TEzsi
prabéh mize zplsobit bezvédomi, selhdni jinych organa
nebo poskozeni mozku a michy s trvalymi nasledky (napf.
hluchota, =hydrocefalus). Soucasti vySetieni je =lumbalni
punkce s vySetfenim =mozkomi$niho moku, v némz byva
patologicky ndlez (zmnoZeni bilych krvinek, bilkovin aj.).
Lécba se fidi pfic¢inou a priznaky, u bakteridlnich zanéta
jsou nutné velké davky antibiotik. V nékterych ptipadech
je mozné ockovani. Srov. meningismus [mening-; «-itida]

meningo- — oznaluje vztah k mozkovym plendm. Pred
samohldskou je tvar mening- [fec. meninx, meningos bléna]

meningoencefalitida — zanétlivé postizeni mozkovych
obalti a mozku. Srov. encefalitida, meningitida [>meningo-;
wencefalitida]

meningokok (Neisseria meningitidis) — bakterie kulovi-
tého tvaru zplsobujici nékteré hnisavé zanéty mozkovych
plen (=meningitidy) se zavaznym pribéhem. Byva nékdy
v nosohltanu i u zdravych osob, onemocnéni se miize ob-
jevit pfi snizeni odolnosti (vy¢erpani apod). MiiZe zplsobit
drobné epidemie (je mozné ockovéni ohrozenych skupin).
Velmi tézky prabéh miva meningokokova =sepse. Existuje
nékolik skupin, ockuje se proti A a C [»meningo-; =-kok]

meninx (mn. ¢. meningy) — viz mozkové pleny [fec. meninx,
meningos blana]

meniskus — kloubni chrupav¢ita ploténka vlozend mezi dvé
kosti tvorici kloub a spojend s kloubnim pouzdrem. V kolenu
Jsou dva menisky — vnitini a zevni. Poskozeni kolenniho m.
(Castéji vnitiniho) je Castym iirazem kolena, ktery nékdy
vyZaduje chirurgické odstranéni m. (meniskektomii) [fec.
meniskos mésicek, pilmésic od men mésic]

menometroragie — menstruacni krvaceni, které je velmi
silné a dlouho pretrvava. Miize se vyskytovat v obdobi pre-
chodu, nékdy je pricina organickd (napr: myomy, nddor).
Srov. menoragie, metroragie [fec. men mésic; »metroragie]

menopauza — ukonceni pravidelného »menstruacniho krva-
ceni u Zen v prechodu (wklimakteriu). Opak: menarche [fec.
men mésic; pausis zastaveni, pauo ukoncit]

menoragie (menorrhagia) — prodlouZené silné =menstruac-
ni krvdceni. Srov. metroragie [fec. men mésic; «»-ragie]

menorea (menorrhoea) —=menstruace. Obv. soucdst sloZe-
nych slov, napr: »hypermenorea aj. [fec. men mésic; =-rea]
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metabolismus

aktivita vyraznéji zvysuje (indukuje) pri vyssim prijmu
alkoholu. Soucasti je wcytochrom P450

meprobamat — 1ék uZivany ke sniZeni a odstranéni tizkosti
(wanxiolytikum), popt. nespavosti. Snizuje rovnéz svalové
napéti (smyorelaxacni licinek), mize se jim tlumit svédéni

meralgia paresthetica (vysl. parestetika) — lar. bolestivost
a porucha citlivosti na zevni strané stehna, ktera vznika
v dasledku postiZeni senzitivniho nervu (nervus cutaneus
femoris lateralis) zasobujiciho tuto oblast. Pri¢inou jsou
néktera celkova onemocnéni nebo mistni poskozeni v pra-
béhu nervu [fec. meros stehno; =-algie]

merkapto- — predpona oznacujici slouceniny obsahujici
merkaptoskupinu (-SH, téZ wsulthydrylova, thiolova
skupina) [snad podle schopnosti vazat rtu : lat. mer(curi-
um) captans|

merkurialismus — otrava =rtuti. Srov. saturnismus [lat. Mer-
cur buih obchodu a femesla, u alchymisti mercurium rtut]

merokrinni — druh =sekrece, pfi niZ buiiky zistavaji celé
a sekret uvoliiuji ve formé granul (srov. apokrinni, holokrin-
ni). Téz ekkrinni [fec. meros dil; »-krinni]

MERS - angl. zkr blizkovychodni respiraéni syndrom
(Midle East Respiratory Syndrome). Virové onemocné-
ni (vyvolavatelem je druh =koronaviru). Diagnostikovéin
na Stiednim vychodé v roce 2012, zpisobuje zapal plic
a selhdni ledvin, smrtnost byla cca 50 %, riziko $ifeni mezi
lidmi je relativné malé, zdrojem jsou ziejmé néktera zvi-
fata (m.j. velbloudi). Lécit 1ze jen pfiznaky, pric¢inna 1écba
neni znama. Srov. SARS, covid-19

mes- — predpona oznacujici uprostied, mezi, stred. Srov.
meso- [fec. mesos uprostied]

mesencefalon — viz mezencefalon

mesenchym - viz mezenchym

mesenterium — viz mezenterium

meésic — piirozend Casova jednotka s trvanim cca 28 dni
(lunarni m.), resp. jednotka od ni odvozena v trvani cca 30
dni (kalendarni m.). Obdobi 3 mésicti se nazyva trimenon.
Trvdni priimérného téhotenstvi je priblizné 280 dni, tj. 10
lundrnich, resp. 9 kalenddrnich mésicii. Priblizné mésicni
periodicitu md déloZni cyklus Zen — viz menstruace

meskalin — t¢inny <halucinogen obsaZeny v mexickych kak-
tusech Lophophora Williamsi, nazyvaného Indidny peyotl

mesna — latka uzivand zejm. jako =mukolytikum, tj. pfi
chronickych bronchitidich, CHOPN, mukoviscidéze aj.

meso- (Vysl. mezo-) — pfedpona oznacujici uprostied, mezi,
stied. Pfed samohlaskou je tvar =mes- [fec. mesos uprostred]

Mesocain (vysl. mezokajn) — =trimekain

mesogastrium — viz mezogastrium

mesotitida — viz mezotitida

méstnani (kongesce) — hromadéni tekutiny (krve, lymfy,
komorové tekutiny v oku aj.) v nékterém z mist jejiho pfiro-
zeného pohybu v diisledku omezeni odtoku. Srov. kongesce,
retence. M. ,,na plicich — hromadeéni tekutiny v plicich pri
selhdvdni levé srdecni komory projevujici se zejm. dusnosti
Ci kaslem a patrné pri poslechu plic ¢i na rentgenu hrudniku.
T&zké m. miize vyustit v wotok plic. Méstnava srdecni sla-
bost — chronické =srde¢ni selhdni provizené zadrzovanim
tekutiny s tvorbou otoku, viz kongestivni srde¢ni selhani

mestranol — synteticky pohlavni hormon ze skupiny =es-
trogentl. Poddva se u nékterych poruch menstruace a v me-
nopauze. Je rovnéz soucdsti nékterych kombinovanych
wkontraceptiv. Pripravek Mestranol a soucdst =Norbiogestu

Met — zkr. »smethionin

MET - zkr. »metronidazol

met-, meta- — ec. pfedpona oznacujici za, po, pres, nad

metabolicka acid6za — =acidza zpiisobena metabolickymi

dé&ji (napt. hromadénim =ketolatek, »laktitu nebo ztratou
wbikarbonatl pii tézsich prijmech). Srov. respiracni acidéza

metabolick4 alkal6za — -alkaloza zptisobend metabolicky-
mi déji (napf. ztratami kyseliny chlorovodikové pii vétsim
zvraceni). Srov. respiracni alkaloza

metabolicka onemocnéni — choroby, pii nichZ je naruSena
latkovd vyména (wmetabolismus). Napr: pri cukrovce je
poruSen metabolismus zejm. wsacharidii, ale i ostatnich
zdkladnich Zivin (bilkovin, tukit), pri dné «mocové kyseliny,
pri wfenylketonurii aminokyseliny fenylalaninu. Nékterd m.
0. jsou dédi¢nd (srov. enzymopatie), u jinych neni pficina
zcela jasna

metabolicky - tykajici se wmetabolismu, vznikajici
v biochemickych reakcich v organismu. M. voda — voda
vznikajici v pribéhu biochemickych reakei (v protikladu
k vodé prijaté pitim a potravou). Vznikd napr: pri spalovdni
tukii (viz beta-oxidace) [»metabolismus]

metabolicky syndrom (Reaveniiv syndrom) — oznaceni
pro kombinaci pfiznaki, které jsou vyznamné tim, Ze zvy-
Suji riziko vzniku =ischemické choroby srdec¢ni, diabetu
2. typu a dalSich komplikaci. Do m. s. patii zejm. poruchy
tuktl v krvi (sniZeny «HDL-cholesterol, zvysend koncen-
trace triacylglycerolt), vysoky krevni tlak (=hypertenze),
centrdlni wobezita muzského typu, poruchy glukosové
tolerance. Je Casto spojen s winzulinovou rezistenci. Vyskyt
m. s. je v populaci velmi Casty, kromé genetické slozky
se uplatiiuje i vliv zplisobu Zivota. Kritéria jeho presného
stanoveni prodéldvaji vyvoj, existuje nékolik definic. Jedna
znich zdiraziiuje centralni obezitu (obvod pasu u muzi pres
94, u 7en 80 cm), HDL niZsi nez 1,04 u muzd, resp. 1,29
u zen, triglyceridemie pres 1,7 mmol/l, tlak krve 130/85
a vyse a glykemie nalano nejméné 5,6 mmol/l ¢i poruse-
nd gluk6zova tolerance. Uvadi se i slozka zénétova (napf.
zvySeny =CRP). Casty vyskyt je spojovdn i s vyznamem tzv.
L usporného* genotypu pro preZiti lidstva v historii, zatimco
nadbytek energetického prijmu a nedostatek pohybu vede
k patologickym diisledkiim. OznaCovan téz jako plurimeta-
bolicky syndrom, metabolicky syndrom X

metabolismus — litkova pfeména 1. souhrn veskerych
déju (fyzikalnich a chemickych), které probihaji uvniti
organismu a které slouZi k ziskani energie a k tvorbé latek
potfebnych pro ¢innost organismu (jeho fungovani, rast,
vyvoj apod.). Zahrnuje jak rozklad vétsich latek na mensi
za soucasného uvolnéni energie (=katabolismus), tak

METABOLICKY SYNDROM (MS)

MS se diagnostikuje, jsou-li splnéna nejméné 3 z 5 kritérir:

- 1. Obvod pasu:
~ muzi: > 102 cm
~ zeny: > 88 m
« 2.Triglyceridy v krvi: > 1,7 mmol/I
« 3. HDL cholesterol v krvi:
~ muzi: < 1,0 mmol/I
~ Zeny: < 1,3 mmol/l
« 4 Krevni tlak:
~ systolicky > 130 mmHg
~ diastolicky > 85 mmHg
« 5. Glykemie na lacno: > 5,6 mmol/|
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mikrohypertenze

mikrohypertenze — pojem nékdy uzivany k oznaceni
hrani¢nich hodnot »tlaku krve (tj. hodnot na hranici normy
a whypertenze). Tyto hodnoty krevniho tlaku mohou napr:
zhorSovat funkci jiz postiZenych ledvin (napr: u diabetické
nefropatie) [»mikro-; »hypertenze]

mikrochirurgie — obor chirurgie, ktery provadi operace
za pomoci opera¢nich mikroskopt a s pouzitim specidlnich
drobnych néstrojti (Casto =laseru). Mikrochirurgické opera-
ce se provddeéji napi: v ocnim lékarstvi, v wneurochirurgii
[=mikro-; =chirurgie]

mikroinjekce — vpraveni velmi malych objemu ¢i objektl
do jinych pomoci specidlniho zafizeni a za soucasného
zvétSeni v mikroskopu. Napr: Ize vpravit gen do bunék; m.
spermie do vajicka (+=ICSI) se uivd pfi asistované repro-
dukci [»mikro-; =injekce]

mikrokarcinom — wkarcinom velmi malych rozmérd, obv.
zjistitelny jen pii podrobném histologickém vySetieni, vets.
bez metastdz a s dobrou progndzou vyléceni. Napr: m. stitné
Zldzy [»mikro-; wkarcinom]

mikroklk — drobny bunéény vybézek, ktery zvétsuje povrch
bunky. Velké mnoZstvi m. maji napr: buiiky tenkého streva
(velkd plocha pro vstrebdvdni) [mikro-; klk]

mikromanipulace — oznaceni metod, pfi nichz dochazi
k manipulacim (zachdzeni) s velmi malymi strukturami
Zivé hmoty (zejm. buiikami) pomoci specidlnich nastroju
a pii soucasném zvétseni v mikroskopu. Uplatiiuje se
v biologickém vyzkumu a v nékterych metodach asistované
reprodukce (pfi umélém oplodnéni). Je napr: moZné vpravit
Jedinou spermii do vajicka (srov. mikroinjekce) [»mikro-;
=manipulace]

mikromelie — stav, kdy jsou konCetiny proti t€lu neimérné
kratké. Patii mezi =vrozené vyvojové vady [mikro-; =-melie]

mikrometastaza — »metastaza, kterd neni patrna pouhym
okem (pfi rentgenovém vySetieni, pfi operaci). M. hraji
vyznamnou roli pri Siteni nddorového bujeni. V jejich po-
tlacovdni maji vyznam =cytostatika [»mikro-; »metastiza]

mikroorganismus — drobny organismus, ktery je patrny
jen v wmikroskopu. K mikroorganismim patii =bakterie,
=viry, =chlamydie, =mykoplasmata, =ricketsie, prvoci
(wprotozoa). Nekteré druhy maji vyznam v medicing€ jako
puvodci lidskych onemocnéni. Star$i oznaceni: mikrob
[#mikro-; worganismus]

mikropipeta — wpipeta umoziiujici manipulaci s velmi
malymi objemy tekutin (i méné nez jeden mikrolitr)
[=mikro-; =pipeta]

mikropsie — vniméani pozorovanych objektti jako mensich,
nez ve skutecnosti jsou. Vznikd u nékterych ocnich chorob,
mitZe mit i psychické priciny. Opak: makropsie [»mikr(0)-;
w-opsie]

mikroskop — pfistroj k pozorovani objekti neviditelnych
pouhym okem. V mediciné se uplatiiuje pfi histologickém
vySetieni, v =patologii, v =mikrobiologii aj. Svételny m.
vyuziva svétla a zvétSovaciho systému optickych cocek
a postaCuje pro zdkladni vySetieni. Jsou v ném dobre
patrné buriky, jejich jddra a nékteré organely, véts. viak jiz
ne jejich podrobnosti. Elektronovy m. uZiva misto svétla
proudu elektront a ma vic nez tisickrat vétsi rozliSovaci
schopnost nezZ m. svételny. VyuZiva se k nékterym specidl-
nim vySetfenim a k vyzkumnym acelim. V elektronovém
m. Ize pozorovat podrobnou stavbu organel, Ize zndzornit
i nékteré makromolekuly [»mikro-; =-skop]

mikroskopicky — patrny jen pfi zvétSeni, pii pozorovéni
emikroskopem. Prvni zmény na jdtrech pri pocinajicim
poskozeni jsou patrny pri m. (whistologickém) vySetreni.
Zatimco na prvni pohled (makroskopicky) se jevi jesté
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normdlni, jejich buriky vykazuji jiz fadu drobnych poruch
(otok, zmeny barvitelnosti aj.). Opak: makroskopicky. Srov.
submikroskopicky [»mikroskop]

mikrosporie — onemocnéni kitice zpuisobené mikrosporie-
mi. Projevuje se okrouhlymi lozisky s vypadavanim vlast
[=mikro-; wspora]

mikrotrombus — maly, mikroskopicky =trombus. M. v drob-
nych cévdch vznikaji napr: pri »DIC [»mikro-; strombus]

mikrotubuly — nitrobuné¢né trubicova vlakénka tvorend
bilkovinou tubulinem. Soucést =cytoskeletu. V lidskych
butikdch se podileji napt. na ¢innosti »fasinek, pohybu bici-
ku wspermie, na =mitéze (1zv. mitotické vieténko), na stavbé
wcentriolu. Stavbu a funkei m. narusuji nékteré latky, napf.
wkolchicin a nékterd wcytostatika (napi: alkaloid vinkris-
tin), ktera tak tlumi bunécné déleni. Analogické struktury
se vyskytuji i ve stavbé biciku prvokii [»mikro-; <tubuly]

mikrovaskularni — tykajici se drobnych cév. M. komplikace
— wmikroangiopatie [=mikro-; »vaskularni]

mikrozomalni enzymy — enzymy (zejm. jaterni) G¢astnici
se metabolismu a =detoxikace fady latek véetné léku. Jsou
vdzdny na ~endoplasmatické retikulum. Z néj vznikaji pri
laboratorni preparaci jako artefakt tzv. mikrozomy. K nej-
ditleZitéjsim m. e. patii »cytochrom P 450 [»mikrozomy]

mikrozomy — frakce vznikla pti déleni buné¢ného materialu
centrifugaci, obsahuje zejm. membrany wendoplasmatic-
kého retikula. M. nejsou skutecnymi organelami, ac to
ndzev naznacuje (,,-zom*). Srov. mikrozomalni enzymy
[=mikro-; «-zom]

miliarni - charakterizovany vysevem drobnych loZisek. M.
Sforma =tuberkulozy (téZkd forma s vysevem malych zdanétli-
vych loZisek v plicich i v jinych orgdnech) [1at. milium proso]

milium — /at. Zlutavy pupinek obsahujici zrohovatélou ¢ast
kiZe (viz keratin). Tvori se na obli¢eji, zejm. kolem o¢i. Lze
jej odstranit prostym vyprazdnénim po opatrném a sterilnim
otevfeni [lat. milium proso]

milk-alkali syndrom — angl. stav vznikajici pti nad-
mérném piivodu mléka, vapniku a wantacid pri 1écbé
speptického viedu. Zpusobuje zvySené mnoZstvi vapniku
v krvi («=hyperkalcemii), zmény acidobazické rovnovahy
(walkalézu) a selhani ledvin. Pri moderni léché viedii je
tento stav vzdcny [angl. milk mléko; alkali zasada, alkalie]

Milurit — walopurinol

mimetika — latky napodobujici u¢inek jinych latek nebo
jinych dé&ju v organismu. Sympatomimetika piisobi na or-
ganismus obdobnym zpiisobem jako »sympaticky nervovy
systém (napi: wefedrin). Opak: lytika. Srov. agonista [fec.
mimeomai napodobovat]

mimické svaly — svaly oblic¢eje umoziiujici pohyb o¢nich
vicek, ust, tvaii, oboc¢i a podilejici se na pifjmu potravy,
artikulaci (vyslovnosti) a mimice (vyrazu obliceje). Jsou
inervovdny VII. hlavovym nervem (licni nerv, nervus
wfacialis), pri jehoZ poruse — obrné — dochdzi k naruseni
Jejich funkce (napr: neschopnost zavrit oci, pokles iistniho
koutku) [-»mimika]

mimika — vyrazova stranka projevu ¢lovéka (i zvifat) vycha-
zejici z pohybu oblicejového (,,mimického®) svalstva, sou-
C¢ast wnonverbdlni komunikace, provazi viak i slovni projev.
Mimiku provdzi také gestikulace. SniZeni m. («hypomimie)
byvd patrné pri »Parkinsonové nemoci [fec. mimeomai
napodobovat, mimos herec]

mimobunéény — wextracelularni

mimodélozni téhotenstvi — «graviditas extrauterina

mimojaterni — wextrahepatalni. M. Zlucové cesty — tsek
=ZluCovych cest zahrnujici pravy, levy a spolecny jaterni
vyvod, vyvod Zluéniku a spolecny Zlu¢ovod



Sinus

sinus — /at. dutina, splav 1. wparanazalni dutina (vedlejsi
nosni dutina). Srov. sinusitida 2. Zilni splav, napf. v tvrdé
plené mozkové (s. durae matris, srov. dura mater) 3. hovor.
zkraceny termin k oznaCeni normdlniho srde¢niho rytmu
(wsinusovy rytmus, viz sinoatridlni). Srov. sinus venosus
[lat. sinus zahyb, zatoka]

sinusitida — zanét vedlejsich nosnich (wparanazalnich) du-
tin. Je zptisobena vétsinou bakteridlni infeke, ktera se Sifi
z nosu a k jejimuz rozvoji pfispiva zdufeni nosni sliznice.
AKkutni (prudka) s. se vedle celkovych pfiznaki (zvySena
teplota, tinava, maldtnost) projevuje bolesti hlavy (pod
okem, v ¢ele, v zahlavi — podle postizené dutiny) a hnisa-
vym vytokem z nosu. Bolest sili pii ptedklonu hlavy a pfi
doslapnuti. Chronicka s. vznika z nevyléceného zanétu
akutniho nebo se od pocatku vyviji plizivé. Vznika castéji
pii nékterych soucasnych zméndch na hornich cestich
dychacich (nosni polypy aj.), vlivem zevniho prostiedi ¢i
sniZzené odolnosti organismu. Ma méné napadné piiznaky,
ale svym pretrvavanim nepiiznivé piisobi na cely organis-
mus. Komplikace mohou byt celkové a mistni. Z celkovych
se uplatiiuje vSeobecné pusobeni zanétu, u chronickych
s. jde o jeden z moznych zdroju =fokalni infekce. Mistni
komplikace zahrnuji jednak vliv na zanéty okolnich struktur
v¢. jejich chronicity (chronickd ryma ¢i chronicky zanét
(do o¢nice, popt. lebky). Castéji se objevuji napf. zanéty
pridusek a praduskové wastma — tzv. =sinobronchidlni
syndrom. Lécba zahrnuje klid, dostate¢né zvlhcovani
vzduchu, obklady, nosni kapky ke zmirnéni zdufeni sliznice,
antibiotika. V t€z8ich piipadech je nutné provést punkci
dutin s jejich vyplachem. V piipadé chronickych zénéta
se nékdy provadéji i chirurgické zakroky v oblasti nosni
dutiny [wsinus'; «-itida]

sinusovy rytmus (hovor. sinus) — zédkladni =rytmus srde¢ni
Cinnosti, kterym srdce tepe za normdlnich okolnosti. Je
ur¢ovén wsinoatridlnim uzlem vytvéiejicim vzruchy, které
jsou potom ostatnimi ¢astmi =prevodniho systému srdec-
niho rozvadény na celé srdce. S. r. se miZe zrychlovat ¢i
zpomalovat podle potieb organismu (ndmaha, rozruseni)
nebo pii n€kterych onemocnénich ¢i vlivem nékterych
1éku. Jeho zrychleni se oznacuje jako sinusova wtachy-
kardie, zpomaleni jako sinusova wbradykardie. Nepra-
videlny rytmus v dasledku hlubokého dychéni se oznacuje
jako sinusova ¢ili erespiracni arytmie [=sinoatridlni uzel]

sinus pilonidalis — /ar. »=cysta v oblasti kiizové kosti nebo
kostrce. Vyvojovéa anomdlie obsahujici koZni maz a chlupy.
Projevuje se zanétem, hnisavym vytokem, bolestmi (pfi
sezeni). Odstratiuje se chirurgicky [lat. pilus chlup; nidus
hnizdo]

sinus venosus (vysl. venozus) — lat. Zilni zatoka. U niz8ich
obratlovct (i lidskych embryi) rozsifeny vak vznikly spo-
jenim dutych Zil v misté, kde vstupuji do pravé siné. V jeho
horni ¢asti je umistén =sinoatridlni uzel [lat. sinus dutina,
zétoka; venosus Zilni, podle dutych Zil]

sira —jeden z prvki (sulfur, S) nezbytnych k Zivotu (biogenni
prvek), ktery je v organismu soucasti zejm. bilkovin a plni
vyznamné funkce. Lécebné se siry vyuZiva napf. v koznim
lékarstvi. Srov. merkapto-, sulf-, thio-

SIRS — angl. zkr. systémova zanétova odpovéd organismu.
Nespecifickd reakce organismu s aktivaci =cytokint, zmé-
nami krevniho obéhu, metabolismu atd. vznikajici z ne-
infekénich pricin, muZe byt vyvolana napf. tézkym pora-
nénim, otravou, zdvaznym nedostatkem kysliku, ozarenim
apod. Infekéni SIRS je v podstaté =sepse. K charakteris-
tickym rysiim patfi zmény télesné teploty (horecka ¢i niz-
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ka teplota), zrychlena srde¢ni ¢innost, zmény poctu bilych
krvinek, zrychlené dychani [angl. Systemic Inflammatory
Response Syndrome]

sirup — cukerny roztok, ktery obsahuje lé¢ebné litky. Vhodny
zejm. pro déti, proto se fada Iékt véetné nékterych antibiotik
v této formé vyrabi [lat. siropus z arab. Sarab napoj]

sitnice — viz retina

sitosterol — latka rostlinného pivodu ze skupiny =fytosterolt

situs — /ar. poloha. S. viscerum inversus (vysl. inverzus) —
obréicend poloha organt (dosl. vnitfnosti), pfi niZ je napf.
srdce na pravé strané. =In situ —na misté, v pfirozené poloze
[lat. sino, situm poloZit]

sive — [at. nebo, srov. seu. Zkr. s.

Sjogrentv syndrom (vysl. sjegren) — porucha funkce Z1az
se zevni =sekreci, zejm. slinnych a slznych. Projevuje
se nedostatecnou tvorbou jejich sekretl a suchosti ustni
sliznice a spojivek (viz xerostomie, xeroftalmie). Provazi
Casto w=revmatickd a =systémovd onemocnéni [Henrik
Sjogren 1899-1986 $véd. oftalmolog]

skabicidni — piisobici proti svrabu. Srov. skabies [=skabies;
«-cidni]

skabies (scabies) — svrab. Parazitirni koZni onemocnéni,
nikoliv vzécné, vyvolané rozto¢em zdkozkou svrabovou.
Samicka vrtd v kGZi az n€kolik milimetr dlouhé chodbic-
ky, v nich klade vajicka. Clovék se nakazi obv. nepiimo
(napt. loznim pradlem). Po =inkubaci 2-6 tydn se objevi
silné svédeéni, které zesili po ulehnuti (v teple). Na kuzi se
objevuji Cervené pupinky (Casto dvojice — zacatek a konec
chodbicky), které se mohou druhotné infikovat. Casté je
postiZzeni meziprstnich prostor, okoli pohlavnich organt,
kolen, podpazi aj. Nalez u osob s dobrou hygienou vSak ne-
musi byt takto typicky. Srov. skabicidni [lat. scabo Skrabat]

skalenovy syndrom — souhrn piiznaki vznikajicich stla-
¢enim nervl zdsobujicich horni koncetinu. Projevuje se
poruchami ¢iti (brnéni) a cévnimi poruchami (charakteru
«Raynaudova syndromu). Pricinou je stlaceni podklickové
tepny (warteria subclavia) a nervové pletené (wplexus bra-
chialis) mezi zbytnélymi nebo anomdlné vyvinutymi svaly
(zejm. musculus scalenus anterior) nebo tzv. wkrénim Zebrem
[fec. skalenos Sikmy, podle pribéhu svali]

skalpel — lékarsky chirurgicky nastroj, chirurgicky niz [lat.
scalpellum zdrob. od scalprum niz]

skapularni — tykajici se =lopatky [»scapula]

skarifikace — postup, pfi némz se drobnymi povrchovymi
fezy vpravuje do téla ockovaci latka. S. se uZivala pri

s rovnym ostfim hrotnata
srpkovita dvojbrita

Riizné druhy skalpelovych ¢epeli

drzadlo

Briskaty skalpel



vylucovdni

Uplatiiuje se pri vySetiovdani mocovych kaménkii, zdnéti
nebo nddorii

vylucovani — viz exkrece, inkrece, sekrece

vyméSovani — viz exkrece

vyplné (plomby) — hmoty pouZivané ve stomatologii k oSet-
feni zubniho kazu (viz karies). Dopliiuji anatomicky tvar
zubu, musi vyhovovat funkéné a esteticky. Mohou byt pro-
vizorni ke kratkodobému kryti a dezinfekci nebo definitivni

vypotek — tekutina tvofend pfi zanétu — viz exsudat. Srov.
transudat. V. v pohrudnicni dutiné pri zdnétu plic nebo
pohrudnice (whydrothorax), vypotek v zaniceném kloubu
(whydrartros) aj. VySetieni (biochemické, cytologické
a mikrobiologické) v. miiZe napomoci diagnoze nemoci ¢i
Jejtho pivodce

vyrazka — viz exantém

vysoky krevni tlak — viz hypertenze

vystelka — vrstva wepitelu na vnitinim povrchu dutych orgé-
nu (sttevo, mocovy méchyr aj.) nebo jinych tdtvart (cysty)

vySetieni — souhrn postupt provadénych ke stanoveni ob-
jektivnich skute¢nosti, z nichz 1ze usoudit na zdravotni stav
pacienta a =diagnézu event. nemoci. Zakladni v. provadi
lékar a k hodnoceni pouZiva vlastni smysly — = fyzikalni v.,
které je specifické pro jednotlivé medicinské obory; zakla-
dem je vSak ziskat zakladni informaci o jednotlivych orga-
novych systémech za pouZiti pohledu (waspekce), pohmatu
(wpalpace), poklepu (=perkuse) a poslechu (wauskultace).
Dalsi vysetfeni maji obv. objektivni vysledek (vyjadieny
napr. ¢islem, obrazem, kfivkou). Patii k nim vySetfeni
=laboratorni (biochemické, hematologické, sérologické,
mikrobiologické, genetické, molekularné-biologické aj.)
s kvantitativnim, semikvantitativnim ¢i kvalitativnim
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vysledkem. Lze vysSetfit krev, moc, sekrety, stéry apod.
V porodnictvi napt. =plodovou vodu, =chorion, krev plodu.
Dale se pouziva skupina pristrojovych vySetieni. Zahr-
nuji napf. metody =zobrazovaci (zejm. rentgenologické,
ultrasonografii, MRI) a elektrofyziologické (napf. EEG,
EKG). Déle je mozné v. délit podle obort (neurologické,
o¢ni, gynekologické aj.). VySetreni se nékdy oznacuji jako
testy. Srov. anamnéza, objektivni nalez

vyvod — 1. »ductus 2. srov. stomie

vyvodné cesty mocové (zkr. VMC) — viz moCové cesty

VYVoj — postupny proces zmény stavu, resp. tvaru. Z hledis-
ka zivych organismu se rozliSuje fylogeneze, tj. v. druht
a=ontogeneze, j. v. jedince od wzygoty po smrt. V moderni
biologii je v. centrdlnim pojmem. Téz evoluce

vyZiva — viz nutrice, uméld v.

vzruch — elektricky =impuls, excitace

vzruSeni — wexcitace, stav zvySené psychické aktivity se
zrychlenym =psychomotorickym tempem. Je-li v popiedi
pohybovy (motoricky) neklid, oznacuje se jako wagitace.
Mirné v. je béZné jako reakce na nékteré situace (zdtézove,
ale i proZitky radosti), patologicky jako soucdst nékterych
duSevnich chorob, napr: v »mdnii.v. miiZe byt téZ vyvoldno
nékterymi ldtkami, napr: kofeinem, stimulacnimi drogami,
provdzi Fadu otrav aj. Srov. pohlavni vzruseni

vzrusivé buriky — buiiky schopné wexcitace, tj. prudké
zmény elektrickych vlastnosti (=depolarizace). BéZné se
tak oznacuji buniky nervové a svalové, v¢. bunék srde¢nich

vzteklina — viz rabies (lyssa)

VZV - zkr. wvaricella-zoster virus. Pivodce planych nestovic
(wvaricella) a pasového oparu (wherpes zoster). Existuje
moznost ockovéni



Parametr

Apolipoprotein B

Beta-hydroxybutyrdt

Beta-2-mikroglobulin

Beta-karoten
Bilirubin

- celkovy

- konjugovany

Brain natriuretic peptide

(-peptid

(C-reaktivni protein

Celkova bilkovina

Ceruloplasmin
(itrdty — odpad
(yklosporin A

Dehydroepiandrosteron

Draslik
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Aspartdtaminotransferdza (AST)

Dehydroepiandrosteronsulfét

Materidl
S
p
S

S, P
L
moc

S
S, P

S, P
moc

S, P

S,P
moc

moc

S P

S, P

S,PK
moc

l\l(l\l(l\l(l\kl\kzz l\l(l\l(l\kl\kzzzz

20-35r.
3650,
51-60r.

>60r.
20-35r.
36-50r.
51-60T.

>60r.

19-59r.

> 60T,
15-30r.
30-40r.
40-50r.
50—60r.

> 60T,

Referen¢ni meze
0,79-1,23
0,10-0,72
0,070-0,275

1,0-24
1,0-2,2
0-400

0,93-10,0

2,0-17,0
0,0-51

<100

0,37-1,47
5,74-60,3

<8

65,0—85,0
<150
0,15—0,45

0,2-0,6
2,0-7,0
80—250

3,3-11,1
13-83
2,2-5,0
0,6-35
1,2-16,4
2,3-193
2,5-153
0,8-9,2

0,95-11,9
0,25-5,2
2,40—14,50
1,80-9,70
0,66—7,20
0,94-3,30
0,09-3,7
3,850
25—60

35-80 (odpad)

Jednotka
g/l

pkat/l
mmol/I

mg/l

Hg/!
umol/I
mol/I

ng/l

nmol/I
nmol/24 h

mg/l

g/l
mg/24 h
g/l

g/l
mmol/24h

Hg/!
ug/l

umol/I

mmol/I

mmol/24 h




Parametr

Progesteron

Prokalcitonin
Prolaktin

- volny
- volny — index

Protein S-100 b

Renin
Selen

(SHBG)
Sirany — odpad
Sodik

Somatotropin (rlistovy hormon)
Superoxiddismutdza

Testosteron

Thymidinkindza
Thyreoglobulin
Thyreotropin (TSH)

Thyroxin
- celkovy
- volny

Thyroxin vdzajici globulin (TBG)
TNF alfa

Transferin
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Prostaticky specificky antigen (PSA)

Sexudlni hormony vdzajici globulin

Material

moc

S,PK
moc

S, P

[ Y e NV S N V)

— v Vv U

M
[ 0-55r.
/ postmen.

=

I <551
/ postmen.
7 tehotné

K

M 15-50r.
M >50r.
7 15-50r.
/ postmen.

Referencni meze

0,0-0,7
0,0-50,5
0,0-0,7

0,0-0,5

21-17,7
2,8-29,2
1,8-20,3
9,7-208,5

0,0-4,0
0,0-25
25-100

cut-off 0,105

bazdl 0,8—2,0
7467 1,0-3,0

46143

12,0-75,0
20,0-140,0

0-25

137-146
120-220

0,0-20,0
0,7-19

54-304
54-19,5
03-58
0,4-45

0,0-6,1
0-70
0,37-5,0

60-150
9,86-23,1

12,0-36,0
0,0-15,6

2,0-3,6
7,0-22,0

Jednotka

nmol/I

Hg/!
ug/l

Hg/!
ug/!
%

pg/l
pg/l/h

ug/!
nmol/I

mmol/24 h

mmol/I
mmol/24 h

miU/I
U

nmol/I

u/l

ug/l
U/l

nmol/I
pmol/I

mg/l
ng/l

g/l
ma/!




